A IMPRYL

Imprylo; Betain, Sistin, Cinko, Niasin, Folik Asit (SMTHF-glukozamin formunda), B12 Vitamini
(Metilkobalamin formunda), B6 Vitamini ve Riboflavin iceren bir Besin takviyesidir. B6 Vitamini, Folatlar ve . ° .
B12, normal homosistein metabolizmasina katk: yapar ve E Vitamini ve B2, hiicrelerin oksidatif streslerden G i M i b I I
korunmasina yardima olur. Cinko, hiicreler yapll);n oksidatif hasara karg: korur, DNA sentezine ve ayrica a m e e a o Iz m a s I g I n
normal fertilite ve iiremeye katki saglar. Impryl”de bulunan nitrisyonel maddelerin, normal diyetin ve
metabolizmanin parcasi oldugu bilinmektedir ve mutlak (diyetteki dusiik miktar) veya rélatif (artmis talep) o
eksikliklerde faydal olabilirl%er. Bu eksiklikler homosistein metabolizmasinda degisimlere ve oksidatif . y Se niez I e n m I§
saldirilara karg: gosterilen savunmada bagka bozulmalara yol agabilir ve siklikla su kisilerde gériiliir: ireme 3 : e . .~
problemleri olan erkeklerde ve kadinlarda; PCOS sendromu tagiyan ve pre-menopozal ve menopozal ‘ Sl P t il f I
asamada olan kadinlarda; tip 2 diyabette; nérodejeneratif hastallk}{ar gelistiren kisilerde; yogun aktivite e R ) q e n I o rm U
gosteren ve enerji harcayan kisilerde, 6rn., atletler; vegan ve vejeteryanlarda. Ayrica aynmi bozukluklar i ;
dislipidemi ve kardiyovaskiiler hastalikla da iliskilendirilmistir. Son olarak Impryl’, folat/homosistein
yolaginin tiim gereksinimlerini kapsadiginda, her iki partner icin pre-konsepsiyonel bir takviye olarak ve
gebe kadinlar i¢cin gebelik takviyesi olarak kullanilabilir. MTHFR, MTRR, BHMT ve CBS dahil olmak tizere,
homosistein metabolizmasinin temel enzimlerinden birisinin kusurlu bir genetik varyantimi tasiyan
kigilerde, homosistein metabolizmas1 ve oksidatif savunmalardaki bozulmalarin daha sik meydana
gelebilecegi belirtilmelidir. Impryl’, daha 6nceden aktive edilmis bir substrat saglayarak (yani, MTHFR i¢in
metilfolat ve MTRR i¢in metil kobalamin) veya bir substrattan agir1 miktarda temin ederek (yani, BHMT i¢in
betain) ya da genetik blokajdan sonraki adimlara hazir bir substrat saglayarak (yani, CBS i¢in sistin) bu
kusurlar: telafi edecek sekilde formiile edilmistir. Dolayisiyla Impryl’, belirtilmis enzimlerin genetik

substratlarindan bagimsiz olarak herkese etkili bir besin destegi sunmaktadir. I¢indekiler: Hacim arttirica
ajan: mikrokristalin seliiloz; betain hidroklorir, L-sistin, topaklanmay1 énleyici ajanlar: yag asitlerinin

mono- ve digliseritleri, magnezyum stearat, silikon dioksit; cinko bisglisinat, stabilizér: capraz bagh sodyum ART hastalarina 6zel formuile edilmi
Foh ot (6515, mekietabidhofotiemst,glekoramin o B3 itamint metll by - patentle korunan en ileri bilimsel fein oloji

Uriinii belirleyen 6nemli igerik maddeleri Giinliik doz bagina (1 tablet) %BRD*

Betain 200 mg

L-Sistin 200 mg

Niasin 16 mg %100

Ginko 10 mg %100

B6 vitamini 1.4 mg %100

Riboflavin (B2 Vit.) 1.4 mg %100

Folik asit (metilfolat formunda) 400 mcg %200

B12 vitamini (metilkobalamin formunda) 2.5 meg %100

* Beslenme Referans Degeri ®
Kullanma talimatlar:: Impryl laktoz ve gliiten icermez. Onerilen ginliik doz, miimkiinse 6gtinler
arasinda olmak tzere, bol suyla yutulan 1 tablettir. Daha digiik miktarlarda tiiketilmesi durumunda,

herkeste giinlitk gereksinimlerin tamaminin karsilanmas: garanti edilemez. Impryl dengeli bir diyetin _ p ‘k R I O ( ; E I\I _ . . . .
destekgisidir ve bu tip bir destek icin sabit bir siire yoktur. Bununla birlikte, iireme problemleri olan ILAC SANLTIC_TD. ST. Mliochond rlal Mlcronutrlenis

kadinlarin ve erkeklerin, gamet olgunlagmasinin yaklasik 4 ayda tamamlandigini géz 6niine almasi gerekir.

Ayrica, homosistein metabolizmas1 sorunlar1 oldugu bilinen kigiler, destekleyici etkilerin, yalnizca iriin Ruhsat Sahibi: PARTOGEN iLAC SAN. TiC. LTD. $T|
tiiketilmeye devam ettikce siirecegine dikkat etmelidir. Uyarilar: Onerilen giinliik dozu asmayin. Ug yagin Balmumcu Mah. Itri Sk. No:14/1 34349
altindaki ¢ocuklardan uzak tutun. Besin takviyeleri, cesitlilige sahip bir diyetin ya da saglikh bir yasam Balmumcu / Besiktas / istanbul | Turkey

bi¢iminin ikamesi olarak diigintlmemelidir. Bir ya da da“ha fazlaicerik maddesine bilinen ya da. siipheli aler?l Tel - +90 212 347 83 01 Eax : +90 212 347 83 07 partogen.com.tr D —\

durumunda almayin. Saklama: Isiktan, nemden ve dogrudan 1s1 kaynaklarindan uzakta, serin ve kuru bir — e

yerde saklayin. Son kullanma tarihi, hasarlanmarms ve uygun sekilde saklanan tirtin i¢in gegerlidir. Takdim

sekli: Toplamda 30 tane 1.3 gramlik film kapli tablet i¢cin her birinde 15 tablet bulunan iki PVC/Aliminyum _ _ i i i
blister iceren karton kutu. Uretici: Parthenogen SAGL (ViaF. Pelli 1, 6900 Lugano, Isvigre) i¢in via N. Sauro | LAC SAN. TIC. LTD. ST' ’
fabrikasinda (35/D, 31306 Istrana (TV), italya) iiretilmistir. Dagitimar: Tirkiye'de Partogen flag San. Tic.

Ltd. Sti. (Barbaros Bulvar1 Gazi Umur Pasa Sk. IBA Bloklar1 Can Apt. 7/2 Besiktas, Istanbul) tarafindan Uretici : PARTHENOGEN SAGL
dagitimi yapilmaktadar. Via F. Pelli 1,6900, Lugano (CH) http://www.parthenogen.ch
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A Oral antioksidanlar, sperm kromatin

matirasyonunu koétilestirir

Sperm DNA fragmantasyonunu
azaltan antioksidanlar:
Menezo Y, RBMonline 2007; 14(4): 418-421

Tedavi:

C vitamini 400 mg
E vitamini 400 mg
Beta-karoten 18 mg

DFI DI Cinko 500 microM
40 H s Selenyum 1 microM
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Oral antioksidanlarin sebep oldugu
indirgeyici stresin aksine 1 karbon
déngusini destekleyen mikronutrientsler
hem DFI hem de SDI'da ilk kez birlikte
dusus saglayarak CANLI DOGUM
ORANLARINI (%40) destekler.

Indirgeyici
Stres

A Gebelik Sonuclari!

Antioksidan molekilé olmayan bir formil ilk kez hem DFl hem de
SDI da dizelme saglayarak indirgeyici strese neden olmamustir.
Maurizio Dattilo & D’Amato Giuseppe & Caroppo Ettore & Yves Ménézo J Assist Reprod Genet,

30 June 2016

Tablo 1: Klinik gebeliklere gére Condensyl'e DFI ve SDI yaniti, ortalama degerler, Mann-Whitney testi [44]

Gruplar n(%) DFI SDI

Pre Post A% P Pre Post A% P

Tom gebelikler

EVET 40 (47.6) %29.4 %20.1  %-9.3 0.168 %40.6 %29.3 %-11.3 0.000
HAYIR 44 (52.4) %30.1 %25.9  %-4.2 %39.6 %42.6 %3.0

Spontan gebelik

EVET 18 (21.5) %23.2 %18.4  %-4.8 0.571 %44.8 %29.8 %-15.0 0.000
HAYIR 66 (78.5) %31.5 %24.4  %-7.2 %38.8 %38.0 %-0.7

ART gebelik

EVET 22 (33) %34.4 %21.4  %-13.0 0.046 %37.2 %29.0 %-8.2 0.001
HAYIR 44 (67) %30.1 %25.9  %-4.2 %39.6 %42.6 %3.0

TOm Spontan
Gebelikler

Canli dogumla Canh dogumla Canli dogumla
sonuglanan

gebelikler N (%) tom gebelikler N (%)
22 (%26,2) 15 (%17,9) 33 (%39,3)
44 (%52,4) 0 0

gebelikler [ sonuglanan spontan | gebelikler | sonuclanan klinik

N (%) gebelikler N (%)
EVET 40 (%47,6) 18 (%21,4) 18 (%21,4)
HAYIR 44 (%52,4) 66 (%78,6) 0

Ref. Maurizio Dattilo & D’amato Giuseppe & Caroppo Ettore & Yves Menezo,
J Assist Reprod Genet, 2016.

Tablo 2: Karsilagtirmali calismalar [45, 46]; gebelikler ve dogumlar, ortalama degerler, Ki kare
testi

Hastalarin Gebelikler, n(%) Dogumlar p
sayisi
Tomo Spontan
Yalnizca erkekler tedavi edilmis, kadin partner “normal” [45]
Tedavi edilmis olanlar 69 35 (%50.7) 10 (%29) 29 (%42) 0.003
Kontroller 83 23 (%27.4) 0 (%0) 18 (%21)
Yalnizca erkekler tedavi edilmis, kadin partner “normal” [46]
Tedavi edilmis olanlar 95 49 (%56) 8 (%16) 45 (%47) 0.001
Kontroller 84 23 (%27) 0 (%0) 18 (%21)
Yalnizca kadinlar tedavi edilmis, erkek partner “normal” [46]
Tedavi edilmis olanlar 100 45 (%45) 30 (%67) 40 (%40) 0.0001
Kontroller 73 10 (%14) 0 (%0) 8 (%10.9)
Micronutrients

Called micronutrients because they are needed only in minuscule
amounts, these substances are the “magic wands” that enable the
body to produce enzymes, hormones and other substances essential
for proper growth and development.

As tiny as the amounts are, however, the consequences of their
absence are severe.
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