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Impryl®Kisa Uriin Bilgisi
Impryl®; Betain, Sistin, Ginko, Niasin, Folik Asit (SMTHF-glukozamin formunda), B12 Vitamini (Metilkobalamin formunda), B6 Vitamini ve Riboflavin igeren bir Besin
takviyesidir. B6 Vitamini, Folatlar ve B12, normal homosistein metabolizmasina katki yapar ve B2, hiicrelerin oksidatif streslerden korunmasina yardimci olur.
Cinko, hiicreler yapilari oksidatif hasara karsi korur, DNA sentezine ve ayrica normal fertilite ve iremeye katki saglar. Impryl®de bulunan nitrisyonel maddelerin,
normal diyetin ve metabolizmanin pargasi oldugu bilinmektedir ve mutlak (diyetteki dustik miktar) veya rolatif (artmis talep) eksikliklerde faydali olabilirler. Bu
eksiklikler homosistein metabolizmasinda degisimlere ve oksidatif saldirilara karsi gésterilen savunmada baska bozulmalara yol agabilir ve siklikla su kisilerde
gortlur: treme problemleri olan erkeklerde ve kadinlarda; bir PCOS sendromu tasiyan ve pre-menopozal ve menopozal agamada olan kadinlarda; tip 2 diyabette;
noérodejeneratif hastaliklar gelistiren kisilerde; yogun aktivite gésteren ve enerji harcayan kisilerde, 6rn., atletler; vegan ve vejeteryanlarda. Ayrica ayni bozukluklar
dislipidemi ve kardiyovaskiler hastalikla da iligkilendirilmistir. Son olarak Impryl®, folat/homosistein yolaginin tim gereksinimlerini kapsadiginda, her iki partner igin
pre-konsepsiyonel bir takviye olarak ve gebe kadinlar i¢in gebelik takviyesi olarak kullanilabili. MTHFR, MTRR,
BHMT ve CBS dahil olmak tizere, homosistein metabolizmasinin temel enzimlerinden birisinin kusurlu bir
genetik varyantini tasiyan kisilerde, homosistein metabolizmasi ve oksidatif savunmalardaki bozulmalarin daha
sik meydana gelebilecegi belirtimelidir. Impryl®, daha dnceden aktive edilmis bir substrat saglayarak (yani,
MTHFR igin metilfolat ve MTRR igin metil kobalamin) veya bir substrattan agiri miktarda temin ederek (yani,
BHMT igin betain) ya da genetik blokajdan sonraki adimlara hazir bir substrat saglayarak (yani, CBS igin sistin)
bu kusurlari telafi edecek sekilde formile edilmistir. Dolayisiyla Impryl@,_ belirtilmis enzimlerin genetik
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substratlarindan bagimsiz olarak herkese etkili bir besin destegi sunmaktadir. Igindekiler: Hacim arttirici ajan:
mikrokristalin selliloz; betain hidroklorir, L-sistin, topaklanmayi 6nleyici ajanlar: yag asitlerinin mono- ve I n r I
digliseritleri, magnezyum stearat, silikon dioksit; ginko bisglisinat, stabilizér: ¢apraz bagl sodyum karboksi metil
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selliloz; niasin (nikotinamid), B6 vitamini (piridoksin hidroklortr), B2 vitamini (riboflavin), folik asit ((6S)5-
metiltetrahidrofolik asit, glukozamin tuzu), B12 vitamini (metilkobalamin). Kullanma talimatlari: Impryl® laktoz
ve gliiten igermez. Onerilen giinlik doz, miimkiinse 6gtinler arasinda olmak tizere, bol suyla yutulan 1 tablettir.

Daha disik miktarlarda tiiketilmesi durumunda, herkeste giinlik gereksinimlerin tamaminin karsilanmasi
garanti edilemez. Impryl® dengeli bir diyetin destekgisidir ve bu tip bir destek igin sabit bir siire yoktur. Bununla
birlikte, treme problemleri olan kadinlarin ve erkeklerin, gamet olgunlagsmasinin yaklasik 4 ayda

tamamlandigini g6z 6niine almasi gerekir. Ayrica, homosistein metabolizmasi sorunlari oldugu bilinen kisiler,
destekleyici etkilerin, yalnizca rin tiketiimeye devam ettikge siirecegine dikkat etmelidir. Uyarilar: Onerilen
guinlik dozu agmayin. Ug yasin altindaki gocuklardan uzak tutun. Besin takviyeleri, gesitlilige sahip bir diyetin ya
da saglikl bir yagam bigiminin ikamesi olarak diistintilmemelidir. Bir ya da daha fazla icerik maddesine bilinen ya
da siipheli alerji durumunda almayin. Saklama: Isiktan, nemden ve dogrudan 1si kaynaklarindan uzakta, serin
ve kuru bir yerde saklayin. Son kullanma tarihi, hasarlanmamis ve uygun sekilde saklanan trtin igin gegerlidir.
Takdim sekli: Toplamda 30 tane 1.3 gramlik film kapli tablet icin her birinde 15 tablet bulunan iki
PVC/Aliiminyum blister igeren karton kutu. Uretici: Parthenogen SAGL (Via F. Pelli 1, 6900 Lugano, Isvigre) igin
via N. Sauro fabrikasinda (35/D, 31306 Istrana (TV), italya) tretilmistir. Dagitime:: Turkiye'de Partogen ilag San.
Tic. Ltd. Sti. (Barbaros Bulvari Gazi Umur Paga sok. IBA Bloklari Can Apt. No:7 Balmumcu Besiktas, istanbul)
tarafindan dagitimi yapiimaktadir.
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Enerji yoksa, Ureme de yoktur
Mitokondriyal GSH eneriiyi, ENERJI Gremeyi indukler

Homocysteine * Glutatyon pre-implantasyonel embriyonik gelisim

/Serine icin gereklidir.

v «Homosistein déngisu, enerji Uretimi ve DNA
metilasyonu birbiriyle dogrudan iliskilidir.
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Hypo fertility
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1 karbon déngUsinU destekleyen urinler
mitokondriyal GSH Uretimini saglar.

Methionine
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Endojen
antioksidan - ATP
dengesi

Mitokondri

DNA Metilasyonu ve ROS dengesinin korunmasi Greme igin ¢ok énemlidir

Klasik antioksidanlar (Vit A, C, E, Se, Fe, Cu) Ureme
metabolizmasi icin zararh degilse bile yararsizdir.*

*Ref. Yves Menezo, Patrice Clement, Edouard Amar, Translational Andrology
and Urology, 2017.
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3-7 yil boyunca minimum 2 ART denemesi negahf
olan 49 infertil hasta calismaya dahil edilmistir.’

Calismadaki 8 hastada tedavinin 3. Ayinda SPONTAN gebelik elde edildi.

Serumdaki AMH Konsantrasyonu Bu calisma
AMH'yi
Hasta Tedaviden | Tedaviden arthrmayi
Sayisi Once Sonra
hedefleyen
olarak

protokolU
Folikiil Tedaviden | Tedaviden OIU§1uru|mU§
Sayisi Once Sonra bir tedavi

énerisidir.

Materyal ve Metot

* Cevresel endokrin bozucu kimyasallardan * 35 Hastada Uriner BPA varlig: tespit
biri olan BPA (Bisphenol-A) ézellikle ttm edilmistir.

* Hastalar 4 ay 1CC'yi destekleyen Grin
kullanmigtir.

* 33 Hastanin, % 67 sinin AMH <1 ng/ml

domestik alanlarda yaygin olarak
kullanilmaktadir (6rn. kozmetiklerde).
DNA metilasyon prosesine zarar veren en
temel maddelerden biridir.
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