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®
Impryl  Kısa Ürün B�lg�s�

®
Impryl ; Beta�n, S�st�n, Ç�nko, N�as�n, Fol�k As�t (5MTHF-glukozam�n formunda), B12 V�tam�n� (Met�lkobalam�n formunda), B6 V�tam�n� ve R�boflav�n �çeren b�r Bes�n 
takv�yes�d�r. B6 V�tam�n�, Folatlar ve B12, normal homos�ste�n metabol�zmasına katkı yapar ve B2, hücreler�n oks�dat�f streslerden korunmasına yardımcı olur. 

®Ç�nko, hücreler yapıları oks�dat�f hasara karşı korur, DNA sentez�ne ve ayrıca normal fert�l�te ve üremeye katkı sağlar. Impryl 'de bulunan nütr�syonel maddeler�n, 
normal d�yet�n ve metabol�zmanın parçası olduğu b�l�nmekted�r ve mutlak (d�yettek� düşük m�ktar) veya rölat�f (artmış talep) eks�kl�klerde faydalı olab�l�rler. Bu 
eks�kl�kler homos�ste�n metabol�zmasında değ�ş�mlere ve oks�dat�f saldırılara karşı göster�len savunmada başka bozulmalara yol açab�l�r ve sıklıkla şu k�ş�lerde 
görülür: üreme problemler� olan erkeklerde ve kadınlarda; b�r PCOS sendromu taşıyan ve pre-menopozal ve menopozal aşamada olan kadınlarda; t�p 2 d�yabette; 
nörodejenerat�f hastalıklar gel�şt�ren k�ş�lerde; yoğun akt�v�te gösteren ve enerj� harcayan k�ş�lerde, örn., atletler; vegan ve vejeteryanlarda. Ayrıca aynı bozukluklar 

®d�sl�p�dem� ve kard�yovasküler hastalıkla da �l�şk�lend�r�lm�şt�r. Son olarak Impryl , folat/homos�ste�n yolağının tüm gereks�n�mler�n� kapsadığında, her �k� partner �ç�n 
pre-konseps�yonel b�r takv�ye olarak ve gebe kadınlar �ç�n gebel�k takv�yes� olarak kullanılab�l�r. MTHFR, MTRR, 
BHMT ve CBS dah�l olmak üzere, homos�ste�n metabol�zmasının temel enz�mler�nden b�r�s�n�n kusurlu b�r 
genet�k varyantını taşıyan k�ş�lerde, homos�ste�n metabol�zması ve oks�dat�f savunmalardak� bozulmaların daha 

®sık meydana geleb�leceğ� bel�rt�lmel�d�r. Impryl , daha önceden akt�ve ed�lm�ş b�r substrat sağlayarak (yan�, 
MTHFR �ç�n met�lfolat ve MTRR �ç�n met�l kobalam�n) veya b�r substrattan aşırı m�ktarda tem�n ederek (yan�, 
BHMT �ç�n beta�n) ya da genet�k blokajdan sonrak� adımlara hazır b�r substrat sağlayarak (yan�, CBS �ç�n s�st�n) 

®bu kusurları telaf� edecek şek�lde formüle ed�lm�şt�r. Dolayısıyla Impryl , bel�rt�lm�ş enz�mler�n genet�k 
substratlarından bağımsız olarak herkese etk�l� b�r bes�n desteğ� sunmaktadır. İç�ndek�ler: Hac�m arttırıcı ajan: 
m�krokr�stal�n selüloz; beta�n h�droklorür, L-s�st�n, topaklanmayı önley�c� ajanlar: yağ as�tler�n�n mono- ve 
d�gl�ser�tler�, magnezyum stearat, s�l�kon d�oks�t; ç�nko b�sgl�s�nat, stab�l�zör: çapraz bağlı sodyum karboks� met�l 
selüloz; n�as�n (n�kot�nam�d), B6 v�tam�n� (p�r�doks�n h�droklorür), B2 v�tam�n� (r�boflav�n), fol�k as�t ((6S)5- 

®met�ltetrah�drofol�k as�t, glukozam�n tuzu), B12 v�tam�n� (met�lkobalam�n). Kullanma tal�matları: Impryl  laktoz 
ve glüten �çermez. Öner�len günlük doz, mümkünse öğünler arasında olmak üzere, bol suyla yutulan 1 tablett�r. 
Daha düşük m�ktarlarda tüket�lmes� durumunda, herkeste günlük gereks�n�mler�n tamamının karşılanması 

®garant� ed�lemez. Impryl  dengel� b�r d�yet�n destekç�s�d�r ve bu t�p b�r destek �ç�n sab�t b�r süre yoktur. Bununla 
b�rl�kte, üreme problemler� olan kadınların ve erkekler�n, gamet olgunlaşmasının yaklaşık 4 ayda 
tamamlandığını göz önüne alması gerek�r. Ayrıca, homos�ste�n metabol�zması sorunları olduğu b�l�nen k�ş�ler, 
destekley�c� etk�ler�n, yalnızca ürün tüket�lmeye devam ett�kçe süreceğ�ne d�kkat etmel�d�r. Uyarılar: Öner�len 
günlük dozu aşmayın. Üç yaşın altındak� çocuklardan uzak tutun. Bes�n takv�yeler�, çeş�tl�l�ğe sah�p b�r d�yet�n ya 
da sağlıklı b�r yaşam b�ç�m�n�n �kames� olarak düşünülmemel�d�r. B�r ya da daha fazla �çer�k maddes�ne b�l�nen ya 
da şüphel� alerj� durumunda almayın. Saklama: Işıktan, nemden ve doğrudan ısı kaynaklarından uzakta, ser�n 
ve kuru b�r yerde saklayın. Son kullanma tar�h�, hasarlanmamış ve uygun şek�lde saklanan ürün �ç�n geçerl�d�r. 
Takd�m şekl�: Toplamda 30 tane 1.3 gramlık f�lm kaplı tablet �ç�n her b�r�nde 15 tablet bulunan �k� 
PVC/Alüm�nyum bl�ster �çeren karton kutu. Üret�c�: Parthenogen SAGL (V�a F. Pell� 1, 6900 Lugano, İsv�çre) �ç�n 
v�a N. Sauro fabr�kasında (35/D, 31306 Istrana (TV), İtalya) üret�lm�şt�r. Dağıtımcı: Türk�ye'de Partogen İlaç San. 
T�c. Ltd. Şt�. (Barbaros Bulvarı Gaz� Umur Paşa sok. IBA Blokları Can Apt. No:7 Balmumcu Beş�ktaş, İstanbul) 
tarafından dağıtımı yapılmaktadır.
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Hypo fertility
Gebe kalma gecikmesi/başarısızlığı 

 DNA Metilasyonu ve ROS dengesinin korunması üreme için çok önemlidir.

Enerji yoksa, üreme de yoktur

Homocysteine

Serine

Glycine

Cysteine

Cystathionine

γ-glutamylcysteine

Mitokondriyal GSH enerjiyi, ENERJI üremeyi indükler.
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Glutathione (GSH)

Ÿ  Homosistein döngüsü, enerji üretimi ve DNA 
metilasyonu birbiriyle doğrudan ilişkilidir.

ŸGlutatyon pre-implantasyonel embriyonik gelişim 
için gereklidir.

Glutamate

DNA Metilasyonu

Methionine

SAMe

Homocysteine

GSH

Mitokondri

ATP

RO
S dengesi

DNA

Endojen 
antioksidan 

dengesi

Klasik antioksidanlar (Vit A, C, E, Se, Fe, Cu) üreme 
metabolizması için zararlı değilse bile yararsızdır.*
*Ref. Yves Menezo, Patrice Clement, Edouard Amar, Translational Andrology 
and Urology, 2017.
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Oxidative damage

Suqeroxide dismulase

Catalase

GSH peroşidase

GSH-S-transferase

GSH

GSSG reductase

Lipids

Proteins

Cell death

Survival
DNA

3-7 yıl boyunca minimum 2 ART denemesi negatif
1

olan 49 infertil hasta çalışmaya dahil edilmiştir.

Hastalar

Folikül 
Sayısı

Tümü

Tümü

49

49

34,9

34,9

1,34

5,4

1,88

6,6

0,0001

N.S.

Yaş

Yaş

Hasta
Sayısı

Hasta
Sayısı

Önce
Tedaviden

Önce
Tedaviden

Serumdaki AMH Konsantrasyonu

Sonra
Tedaviden

Sonra
Tedaviden

P

P

Bu çalışma 
AMH’yı 
arttırmayı 
hedeeyen 
ilk çalışma 
olarak 
protokolü 
oluşturulmuş
bir tedavi 
önerisidir.

Çalışmadaki 8 hastada tedavinin 3. Ayında SPONTAN gebelik elde edildi.

1 karbon döngüsünü destekleyen ürünler 
mitokondriyal GSH üretimini sağlar.

Ÿ  35 Hastada  üriner BPA varlığı tespit 
edilmiştir.

Ÿ   Çevresel endokrin bozucu kimyasallardan 
biri olan BPA (Bisphenol-A) özellikle tüm 
domestik alanlarda yaygın olarak 
kullanılmaktadır (örn.  kozmetiklerde). 
DNA metilasyon prosesine zarar veren en 
temel maddelerden biridir.

Ÿ  Hastalar 4 ay 1CC’yi destekleyen ürün 
kullanmıştır.

Ÿ  33 Hastanın,  % 67 sinin AMH <1 ng/ml

Materyal ve Metot
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